Vaiky maitinimo organizavimo tvarkos apraso
8 priedas

Kauno Varpelio pradiné mokykla
Vakary g. 15, Kaunas, LT-51307
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PIRMA SAVAITE

PIRMADIENIS

Patiekalo pavadinimas Receptiiros nr. ISeiga
gramais

Kruopy sriuba su bulvémis /A/ S-23 150
Kiaulienos kotletas, keptas konvekcingje krosnyje /T/ K-1 75
Bulviy koseé G-1 75
Morky salotos su molitigy s¢klomis seéklomis ir alyvuogiy G-80 75
aliejumi /A/ ‘
Pilno griido duona 40
Sezoniniai vaisiai

ANTRADIENIS
Agurkiné sriuba su bulvémis ir ryziais /A/ S-2 150
Grietiné 30 proc. 5
Kepta vistienos file /T/ K-2 7S
Virti ryziai /A/ G-3 75
Svieziy darzoviy salotos /a/ G-81 75
Pilno griido duona 40
Sezoniniai vaisiai

TRECIADIENIS
Burokeliy sriuba su bulvémis /A/ S-3 150
Grietine 30 proc. 5
Makaronai su viStienos farSu, stiriu /45 proc/ ir troSkintomis K-25 150
morkomis su svogiinais/T/ arba K-93
Makaronai su darzovémis (morkos, svogiinai) /A/
Pomidory padazas 20
Svz. Darzovés (morkos, agurkai) G-78 75
Pilno griido duona 40
Sezoniniai vaisiai

KETVIRTADIENIS
Pieniska sriuba su makaronais / A/ S-24 150
Zemaiciy blynai su mésa arba M-11 80/20
Zemaiéiy blynai su darzovémis /A/ M-26
Grietiné 30proc. 30
Koptisty, morky salotos su alyvuogiy aliejumi /A/ G-6 75
Pilno griido duona 40
Sezoniniai vaisiai

PENKTADIENIS
Ryziy pomidorin¢ sriuba /A/ S-25 150
Juros lydekos maltinukas keptas konvencinéje krosnyje /T/ K-29 75
Bulguro kruopos G-7 75
Burokeliy salotos su pupelémis ir alyvuogiy aliejumi /A/ G-8 75
Pilno griido duona 40
Sezoniniai vaisiai
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ANTRA SAVAITE

PIRMADIENIS

Patiekalo pavadinimas Receptiiros nr. [Seiga
gramais

Svieziy kopiisty sriuba su bulvémis /A/ S-6 150
Grietiné 30 proc. 5
Vistienos kotletas keptas konvekcingje krosnyje /T/ K-5 13
Virti grikiai /A/ G-9 7o
Morky salotos su sulégrazomis ir alyvuogiy aliejumi /A/ G-20 75
Duona viso grido 20
Sezoniniai vaisiai
ANTRADIENIS
Pieniska kruopy sriuba /A/ S-7 150
Sviestas 82 proc. 5
Bulviy plokstainis su paukstiena /T/ arba K-37 100
Bulviy plokstainis be mésos /A/ K-80
Grietiné 30% 14,5 30
Virty burokeéliy salotos su aliejumi ir avinzirniais /A/ G-79 75
Duona viso grudo 40
Sezoniniai vaisiai

TRECIADIENIS
Bulviené su Zirniais /A/ S-8 150
Varskes sklindziai M-5 150
Grietiné 30% 14,5 20
Svz. Agurkai ir pomidorai /A/ G-40 s
Viso grido duona 40
Sezoniniai vaisiai

KETVIRTADIENIS
Burokeliy sriuba su pupelémis /A/ S-9 150
Grietine 30% 14,5 5
Kiaulienos $nicelis keptas konvekcingje krosnyje /T/ K-7 75
Morky salotos su saulégrazomis /A/ G-20 75
Perliniy kruopy kosé su darzovémis /A/ G-12 75
Viso griido duona 40
Sezoniniai vaisiai

PENKTADIENIS
Darzoviy sriuba su bulvémis /A/ S-20 150
Jaros lydekos ir lasisos maltinukas keptas konvekcinéje krosnyje K-8 75
T/
Bulviy kose /A/ G-1 75
Pekino ir paprikas salotos su alyvuogiy aliejumi /A/ G-13 75
Duona viso griido 40
Sezoniniai vaisiai
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TRECIA SAVAITE

PIRMADIENIS

Patiekalo pavadinimas Receptiros nr. ISeiga
gramais

Ivairiy darzoviy sriuba (koptstai, morkos, zalieji zZirneliai) /A/ S-26 150
Plovas su paukstiena /T/ arba K-10 140/60
Plovas su avinzirniais /A/ K-11
Agurkai ir pomidorai /A/ G-40 100
Duona viso griido 20
Sezoniniai vaisiai

ANTRADIENIS
Ragstyniy sriuba /A/ S-12 150
Grietine 30 proc. 5
Balandelis su kiauliena ir pomidory padazu /T/ K-81 120
Virtos bulvés arba bulviy kose /A/ G-23 75
Pekino salotos su krapais /A/ G-76 75
Duona viso grido 20
Sezoniniai vaisiai

TRECIADIENIS
Ryziy pomidoringé sriuba /A/ S-25 150
Troskinta juros lydeka su morkomis /T/ K-82 50725
Virti i ryziai /A/ G-3 75
Burokéliai su Zirneliais /A/ G-64 75
Viso griido duona 20
Sezoniniai vaisiai

KETVIRTADIENIS
Burokeéliy sriuba su bulvémis /A/ S-3 150
Grietiné 30 proc. 5
Kiaulienos maltinukas keptas konvekcingje krosnyje gryby padaze K-56 75
/T/
Svz. kopisty salotos su paprika “Skanumélis” /A/ G-77 5
Perliniy kruopy kose /A/ G-15 75
Viso grido duona 20
Sezoniniai vaisiai

PENKTADIENIS
Lesiy sriuba su bulvémis /A/ S-15 150
Varskés apkepas /T/ arba M-4 150
Ryziy apkepéle su darzovemis /A/ /T/ K-62
Grietiné 30 proc. Arba trintos uogos 30
Sezoniniai vaisiai
Duona viso grido 20
Sezoniniai vaisiai
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